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Regenbauern in Portugal

Wassermanagement. Wie man Regen erntet im Kampf gegen die Trockenheit

ortugal ist ein nieder-
schlagsarmes Land, vor
allem im heifen Siden

regnet es ha ich nur
Winter. Seit Jahrhunderten
staut man Fliisse, um die Felder
und Girten zu bewissern,
sammelt das Quellwasser in
steinernen Becken in der Mitte
der Dérfer und auf den Land-
strafen. Ein landwirtschaftli-
ches Grundstiick chne eigene
Quellen ist nicht viel wert, das
kann man an den Immobilien-
prmm ablesen. Gibt es weder

. um die Fliisse
mﬁ!llm noch Quellen, scheint
Landwirtschaft unméglich.
Warum also nicht den Regen
sammeln, um Wasser dann zu
emnten, wenn man es dringend
braucht?

Genau das haben die beiden
studierten  Architekten Jodo
Patriarca und Jodio Jorge, aus
der portugiesischen Provinz
Leiria, versucht. Wir wollten
eine Qase inmitten einer Euka-

liste schaffen,"sagtJodo
Patriarca. Er hatte zuvor schon
als Kriuterbaver Erfahrung
gesammelt, Jodo Jorge als Per-
makulturpraktiker - einer Me-
thode des Landbaus, die auf in-
:\::hmm Naturbeobachtung be-

L

Vor vier Jahren kam Patriar-
ca zu jenen drei quellenlosen
Hektar Land, auf dem er ge-

im meinsam mit Jorge sein Pionier-

projekr starten wollte. Es liegt
inmitten eines Eukalyptuswaldes
nahe von Peniche, einem Fische-
reihafen ander Atlantikkiiste, Sie
rodetenden Eukalyptuswald, um
anschlieBend mittels eines klu-
gen Wassermanagements und
vorort preduziertem Kom
fruchtbaren Boden fiir eine eige-
ne Kriuterfarm zu schaffen.
Wir alle haben die Bilder der
verheerenden Waldbrinde des
vergangenen Sommers noch im
Kopf. Die seit dem 19. Jahrhun-
dert fiir die Zellstoffindustrie an-
gelegten Monokulturen aus Eu-
kalyptusbiume haben die Brin-
de zu Ka werden
lassen, weil das harzreiche Holz
o g i e
. Ein Viertel des portugiesi-
schen Baumbestandes besteht
aus australischem Eukalyptus
(Evcalyptus globulus). Das Grund-
stiick, das den beiden Jodos zur
Verfiigung steht, liegt inmiren
eines dieser Wailder, Knapp 500
Meter vor ihrer kleinen Kriuter-
farm, die sie ;Thed“ (nach der Ti-
tanin Theia aus der griechischen My-
tholog) nannten, machten die
Waldbrinde Halt.
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Die kleine Farm

Aufder Suche nach vermarktba-
ren, hochwertigen Nischen-
produkten entschieden sie, den
groflen Reichrum an  hei-
mischen Kriutern, die trocken-
heitsresistente  Sonnenliebha-
ber sind, zu nutzen. Rundhe-
rmum  entstanden  dhnliche
Projekie, meist von jungen
Leuten gegriindet, die iber
eine solide Ausbildung verfii-
genund jhre Erfahrungen mitei-
nander teilen. ,Landwirtschaft
mul wvillig neu gedacht

werden®, ist JodoPatriarcaiber- Doch

zeugt, ,dabei zeigt es sich, dass
es leichter ist, miteinander zu
lernen als vom Start weg in
Konkurrenz zu stehen®. So
produziert Jodo Patriarca jetzt
auch Jungpflanzen fiir befreun-
dete Betricbe.

Die besondere Herausforde-
rung ist, dass im Siiden Portu-
gals, wo es in der Regel nur im
Winter zu gréferen Regengils-
sen kommit, in der Anbausaison

ierender  Wassermangel
herrscht. Da in den letzten
.Jahrcn die Winterregen stark
sind, kinnen

sm:h die Grundwasserbestiinde
nicht mehr erholen. In Portugal
und Spani die Jahres-
bilanz der Niederschlige

2016/17 nur 70 Prozent der
sonstiiblichen Menge. Seit1931
hat dieiberische Halbinsel keine
derartige Trockenheit mehr
erlebt. Die berische Diirre”
lisst Flisse austrocknen und
Landstriche wverdden.
Portugals Regierung startete im
November 2017 eine grofe
Wassersparkampagne. Auf der
eigens eingerichteten Internet-
seite finden sich unzéhlige
Beispiele zum Wassersparen.

Eukalyptuswiiste

itherrscht
nicht nur durch den Regenman-
gel. Eukalyptus, eine in Portu-

gal urspriinglich nicht heimi-
sche Baumart, ist durch einen

ek g ol

. Der t des
Eukalyptus hatte auch das
Gelinde von Jofio und Jodo
bereits unfruchtbar gemacht,
die Monokultur den Artenreich-

tum an Pflanzen und Tieren so
gut wie vernichtet.
Konfrontiert mit dieser

tristen Ausgangslage rodeten
die beiden in einem aufwiin
digen Arbeitsgang mit Hilfe
eines benachbarten Holzhéind-
lers konsequent alle Biume
und setzten das Hackselgut in

grofien Kompostmeilern auf




‘-

Jodo Jorge und jodo Pwima, Bewdsserungs-Pioniere aus Leiria, denen es gelang, ein Skologisch totes Stick Land fruchtbar zu machen

Der ausgelaugte Boden wurde
mit dicken Schichten des
halbverrotteten Exkalyp-
tuskompostes bedeckt, um die-
sen vor dem prasselndem Re-
gen und der stechenden Sonne
zu schiitzen. Die jungen Kriu-
ter setzte man tef in diese
Mulchschicht ein.

Regen ernten

Das geniale Bewisserungssys-
tem der Farm orientiert sich am
Konzept des australischen Per-
makultur-Pioniers PA. Yeo-
mans, derschon inden S0erJah-
ren des vorigen Jahrhunderts
damit Erfolge erzielte. Ein
Teichwurdeausgehoben, derals

Regenwasserreservoir  dient
und dieser mit in gleicher Ho-
henebene liegenden Sickergra-
ben verbunden. Ziel ist es, das
vorhandene Wasser moglichst
lange auf dem Grundstiick zu
halten, statt es abflieen zu las-
sen. Die Niederschlige des Win-
ters sollen iiber Monate hinweg

fiir die Landwirtschaft verfiig-
bar bleiben. Durch die natiirli-
che Versickerung werden aber
nicht nur die Krauterkulturen
mit Wasser versorgt: Der gesam-
te Erdkérper unter den Feldern
wird feucht ten, ochnetech-
nische Hilfsmittel. Wenn die
Sickergriben, die man sich wie

legte Teich (re.),
der die Sickergrd-

ben speist
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Wasserfakten

Wasser wird, verstarkt durch
den Klimawanded, zu einem
immer knapperen Gut. Etwa 70
PFrozent des giobalen SBwas-
sers dienen allein der landwirt-
schaftlichen Produlktion. Gut 40
Prozent aller Lebensmittel
werden weltweil auf kinstlich
bewasserten Flachen angebaut.

Untersuchungen zeigen, dass
nach den Methoden des Bio-
Landbaus bearbeitete Flachen
um fast 40 Prozent mehr
Wasser zuriickhalten konnen als
korventionell bewirtschaftete
Baden. Durch das stabile Krhmel-
geflige biologischer Baden wird
Wasser schnell in tiefere
Bodenschic ert
Auf Grund der guten Struktur
saugt ein hurnusreicher Big-
Boden selbst starke

auf wie ein Schwamm. Der Bio-
landbau lestet 50 einen wichti-
gen Beitrag, Intensitat und

Folgen von Hochwasser zu verrin-

gem, ef ist fr negative Auswir-
kungen des Klimawandels bes-
ser gerlislet als die Biden der
industrialisierten Landwirtschaft.
Durch die Fahigkeit, Wasser
besser zurlcikhalten zu kinnen,
schitzt er aber nicht nur vor den
Auswirkungen heftiger Nieder-
schiage. sondern hilft auch,
lange Trodkenphasen besser zu
berstehen

Uim einen Liter Milch zu produzie-
ren, missen 500 Liter Blut
durch das Euter einer Kuh
flieBen. Ein grofer Enesgieau-
wand fr das Tier, vergleichbar
mil dem eines Spitzensportiers
bei einem Wettkampf. Deshalb
brauchen die Wiederkauer pro
Liter produzierter Milch bis zu
vier Liter Wasser, Die Kuh trinit
awischen 80 Liter und 160 Liter
proTag

&!ﬁﬂlw-
tut fir biologischen Landbau
Osterreich
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kleine Tiler vorstellen kann,
ﬂﬂﬁi]hgﬂ mlﬂlﬂﬂlﬁum*ﬂ
sie ausgebaggert, die fruchtba
re Erde findet dann anderswo
Verwendung. Drei Jahre hat
der ausgelaugte Boden p:-
braucht, sich ei
erhalen. Jetzt werden auf -:Ier
Farm .Thea" verschiedene me-
diterrane Kriuter wie Lavendel-
arten, Thymian, Zitronenverbe-
nenundMinzengeerntet, diefir
Tees, Wiirzen und Kosmetika
auf dem Mark: gefragt sind.
Auch Kleintiere besiedeln
wieder das Gelinde, die zuvor
weit und breit in den Eukalyp-
tus-Monokuluren nicht mehr

vermogen es, den Boden zu lo-
ckernund mitHohlriumensozu
durd:s-emen. dass das Wasser
in immer tiefere Schichten

Portugal leidet immer stirier unter der Trockenheit. Oben: der austrocknen-
de FluB Tejo. Unten: ein steinener Brunnen, der von Quellen gespeist wird.

Auch die Pflanzenvielfalt hat
ganz offensichtlich zugenom-
men. Manche Samen wurden

- durch Vigel verbreitet, andere

wohl schon Jahrzehnte
im Boden und haben auf ihre
Chance gewartet. , Freiwillige"
nennt Jodo, der Permakulturex-

perte, die Neuankémmlinge:
«Wir haben nur die Kriuter und

. einige Obstbiume entlang der

Wassergriben gepflanzi, der
Rest hat sich von selbst hier an-
iedelt”. Im Schilf am Teich
ort man die Unken und an den
Wildblumen summen die Insek-
ten. Ein Frosch flieht erschro-
cken, als wir den Ufersaum ge-
nauver unter die Lupe nehmen.
kleine Flufkrebse lassen
entdecken.
= M. EMIGL & V. ROSENBURG

Das Regenwasser, das sich im Teich



